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Notas informativas

26 DE JUNIO: DIA INTERNACIONAL EN APOYO A LAS VICTIMAS DE LA TORTURA
(Actualizacion: junio 2024).
En 1997, la Asamblea de las Naciones Unidas (ONU) instituyd esta celebracién como parte de los
esfuerzos para la erradicacion de la tortura y por la aplicaciéon efectiva de la Convencién contra la Tortura
y otros Tratos o Penas Crueles, Inhumanos o Degradantes, vigente desde 1987.

La ONU define la tortura como todo acto en el que se provoquen intencionalmente a una persona dolores
o sufrimientos graves, fisicos o mentales, para obtener informacion o una confesién, o bien, castigar,
intimidar o coaccionar, realizados por un funcionario publico u otra persona. Su practica es considerada
un crimen contra la humanidad, prohibida en el derecho internacional consuetudinario. En México, su
prohibicion estd consagrada en la Constitucién Politica y en distintos tratados.

El 26 de junio de 2017, se publicé en nuestro pais la Ley General para Prevenir, Investigar y Sancionar la
Tortura y otros Tratos o Penas Crueles, Inhumanos o Degradantes, que remplazé a la Ley Federal para
Prevenir y Sancionar la Tortura, vigente desde 1991. El decreto de expedicidn incluyé reformas al Cédigo
Penal Federal, a la Comisién Nacional de los Derechos Humanos (CNDH), al Sistema Nacional de
Seguridad Publica y a la Ley de Extradicidn.

Sumado a lo anterior, el Protocolo Facultativo de la Convencidn contra la Tortura y Otros Tratos o Penas
Crueles Inhumanos o Degradantes, adoptado en 2002 por la ONU vy ratificado por México en abril de
2005, obliga a los Estados miembros a establecer mecanismos nacionales de prevencion de la tortura. A
partir de ello, desde julio de 2007, la Comisidon Nacional de Derechos Humanos es la institucién auténoma
responsable de instrumentar el Mecanismo Nacional de Prevencidn de la Tortura (MNPT) en el pais.

No obstante el robusto marco juridico que prohibe y sanciona estas conductas, y a pesar de los esfuerzos
institucionales en esta materia y a los controles judiciales previstos por el proceso penal sobre las
actuaciones de policias y fiscales, la realidad es que, en el pais —y en todas las regiones del mundo- la
tortura es practica persistente, comun e impune. De acuerdo con la organizacién México Evallda, a un
afio del lanzamiento de la Estrategia Nacional contra la Tortura, no existe ningln informe sobre su
avance, y las cifras son preocupantes.

Segun la ultima edicion de la Encuesta Nacional de Poblacion Privada de la Libertad (ENPOL) 2021 del
INEGI, de las personas privadas de la libertad en México, al menos 36 % (79 372) sufrieron agresiones
asociadas a la tortura, principalmente asfixia con bolsa de pldstico (23 %), asfixia con agua (16 %), golpes,
descargas eléctricas y cortaduras en genitales (11 %) y agresiones sexuales (11 %), entre otras.

Ademas, de acuerdo con datos de la Fiscalia General de la Republica (FGR), al 31 de diciembre de 2019,
la Fiscalia Especializada para Investigar el Delito de Tortura tenia un total de 3942 averiguaciones previas
(sistema penal inquisitivo), de las cuales, por falta de elementos que acreditaran el delito, fueron llevados
a juicio Unicamente 5 expedientes entre 2018 y 2020. También se iniciaron 722 carpetas de investigacion
(sistema penal acusatorio), de las que solo dos fueron judicializadas en 2019 y dos mas en 2020.

Es decir, en ambos sistemas penales, menos de uno por ciento de los casos (0.1 y 0.5 %, respectivamente)
habian sido llevados ante las instancias de justicia competentes, donde muchos de ellos tienen que
esperar largos afios de investigacion, lo que implica dejar en el desamparo a miles de victimas que,
ademas, no pueden acceder a la reparacion integral a que tienen derecho.

Desde la dptica de Naciones Unidas, la tortura y otros tratos crueles son manchas en el tejido de la
humanidad. Aunque pueden apreciarse importantes compromisos y avances institucionales en nuestro
pais en materia de prevencidon de la tortura y otros tratos similares, las cifras revelan que el reto es
inmenso aun. En este Dia Internacional, honremos a las victimas de la tortura y comprometamonos a
trabajar para lograr un mundo en que no haya lugar para tales abusos.
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