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Notas informativas

23 OCTUBRE: DiA DE LAS MEDICAS Y LOS MEDICOS (MEXICO)

(Actualizacidn: octubre 2024).
En México, el Dia de las Médicas y los Médicos se celebra el 23 de octubre, en conmemoracion del dia en
gue se inaugurd —en 1833- el Establecimiento de Ciencias Médicas, uno de los seis colegios de ensefianza
superior en los que en ese tiempo estaba dividida la Direccidn de Instruccién Publica en nuestro pais, y
gue es antecedente de la actual Facultad de Medicina de la Universidad Nacional Auténoma de México.

El Dia del Médico siempre ha tenido una significacion muy especial, pero esta se vio incrementada en
gran medida a partir de la crisis sanitaria por la pandemia de COVID-19, cuando fuimos testigos de la
entrega absoluta del personal médico, el de enfermeria y demas profesionales asociados al ambito de
sanidad y salud en el cumplimiento de su fundamental labor, en contacto directo con pacientes
infectados, y que, en muchos casos, les costo la vida.

Segun resultados de la Encuesta Nacional de Ocupacién y Empleo (ENOE) 2021 publicadas por el Instituto
Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI), al segundo trimestre de ese ano, México contaba con 305 418
personas de 25 y mas afios ocupadas como médicos, en una proporcién de 54 % hombres y 46 % mujeres.
Llama la atencidén que, para el segundo trimestre de 2022, el mismo INEGI publicaba que en el pais habia
452 754 médicas y médicos (un crecimiento de casi 50 % en un afio) en una proporcién de 49 % mujeres
y 51 % hombres. De este total, 49.5 % trabajaba en instituciones publicas y el resto en la iniciativa privada.

Estos resultados permiten apreciar que el nUmero de personas ocupadas como médicos por cada mil
habitantes en el pais crecié de 2.4 en 2021 a 3.48 en 2022, valor equivalente al promedio recomendado
por la Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econédmicos (OCDE) que es de 3.5 médicos por
cada mil habitantes. No se encontrd informacidn oficial mas actualizada en esta materia.

La duracién de los estudios de la licenciatura de medicina en México es de 6 anos en general. Para
impartir esta carrera, las universidades deben estar certificadas por la Secretaria de Salud. En la UNAM,
la licenciatura de médico cirujano tiene una duracién de 6.5 anos, que incluyen un afno de internado
médico y un afo de servicio social. A partir de ahi, ya en ejercicio de su profesidn, las y los médicos pueden
optar por profundizar sus conocimientos con alguna especialidad o una subespecialidad.

En este Dia del Médico, México entero honra la memoria del personal de salud fallecido en el pais en las
etapas mas intensas de contagio de COVID-19, cifra estimada en alrededor de 4500 personas, entre
médicos (45%), personal de enfermeria (19%), dentistas (3%), laboratoristas (2%) y otros tipos de
personal sanitario y de salud (31%), muertos en cumplimiento de su deber en hospitales del pais.

Demos el merecido reconocimiento a quienes ejercen esta noble profesion y trabajan con gran entrega
para garantizar salud y bienestar a las y los mexicanos.
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